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22.04.2026 | 19:00-20:30 Uhr | Online-Vortrag

Erste Hilfe am Kind Crash Kurs
— Theoretischer Teil

Husten, Fieber, Bauchweh — gerade in den ersten
Lebensjahren gehoren Erkrankungen zum Alltag.
Doch wann ist es harmlos, was kann ich selbst mit
einer Hausapotheke behandeln und wann sollte
ich arztliche Hilfe holen? Sie lernen, Symptome
besser einzuordnen, Ihr Kind sicher zu begleiten
und typische Unsicherheiten abzubauen.

Referentin: Karin Zobler (Kinderkrankenschwes-
ter, Erste Hilfe Trainer, gesundheitsorientierte
Familienbegleitung)

Anmeldung unter 09651 3980960
oder www.vhs-vohenstrauss.de

28.04.2026 | 19:00-20:30 Uhr | Online-Vortrag

Neugier und Gefahr -

Unfallverhitung im Kleinkindalter

Kleine Kinder entdecken ihre Welt mit allen
Sinnen —und kennen keine Gefahren. Viele Un-
falle passieren im hauslichen Umfeld und waren
vermeidbar. Sie erfahren, wie Sie |hr Zuhause
sicherer gestalten und typische Unfallquellen
fruhzeitig erkennen — ohne Ihr Kind in seiner
Entwicklung einzuschranken.

Referentin: Dr. med. Roland Bohm (Ltd. Arzt Kin-
derchirurgie Kinderklinik am Klinikum Weiden)

Anmeldung unter 0961 481780
oder www.vhs-weiden-neustadt.de

11.05.2026 | 09:00 Uhr

Erste Hilfe am Kind Crash Kurs
- Praktischer Teil

Im Notfall zahlt jede Minute — und vor allem: rich-
tiges Handeln. In diesem Praxisteil trainieren wir
konkrete Notfallsituationen. Durch praktische Ubun-
gen gewinnen Sie Handlungssicherheit, bauen
Hemmungen ab und lernen, im Ernstfall ruhig und
strukturiert zu reagieren.

Referentin: Karin Zobler (Kinderkrankenschwester,
Erste Hilfe Trainer, gesundheitsorientierte Familien-
begleitung)

Veranstaltungsort: Gesundheitsamt,
MaistraRe 7-9, 92637 Weiden

Anmeldung unter:
anmeldungen.neustadt.de/ersteHilfe




