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Montag, 30. Juni 2025

Hatha Yoga im Schlossgarten Friedrichsburg
Hatha Yoga mit Kerstin Birkner vom 30. Juni — 15.
September im Schlossgarten Friedrichsburg. In
Vohenstraul3. Bitte eigene Decke und Matte mit-
bringen. Von 19:00 bis 20:30 Uhr.

Anmeldung erforderlich: 0151-11672770 oder
per Email: info@yoga-lebenskraft.de

Stunde findet ab 5 Teilnehmer statt.
Energieausgleich auf Spendenbasis.

»Rundum Fit“ Ganzkorper-Bewegungstraining
fiir jedes Alter

Veranstalter: Doris Volkl — Praventologin/Ent-
spannungspadagogin Auditorin psychische Ge-
fahrdungsbeurteilung. Treffpunkt: Pausenhof
der Grundschule Waldthurn um 17:30 Uhr; Bei
schlechtem Wetter findet das Training in der
Schulturnhalle statt.

Dienstag, 01. Juli 2025

Frauenwandergruppe in Moosbach

Die Frauenfreizeitgruppe wandert jeden Diens-
tag zu unterschiedlichen Zielen. Mitwanderer
sind herzlich willkommen. Beginn: 14:00 Uhr;
Treffpunkt: s. Tagespresse.

Moosbacher Musiksommer: Serenade mit
,Bohmische Blechblousn*

Im Generationenpark Gruberbachtal Moosbach.
19:00 Uhr. Veranstalter: Markt Moosbach

Fiihrung durch die Rosenquarzstadt Pleystein

Treffpunkt: 14:00 Uhr an der Stadtpfarrkirche
Pleystein; Preis: 5,00 €; Anmeldung unter Tel. Nr.
09654/9222-33 0. 0151 21340961 0. 09654/597

Gasteblatt
Veranstaltungen

OWV/Skiclub Waldthurn — Walking mit Smovey
Power Ringen

Walking und Gymnastik mit Smovey Power
Ringe. Wéchentlich am Dienstag um 18 Uhr.

Es werden Strecken von ca. einer Stunde gegan-
gen. Die Walkingrunden beginnen an verschiede-
nen Startpunkten. Willkommen sind alle, die Lust
auf Bewegung haben und gerne in der Natur sind.

Mittwoch, 02. Juli 2025

Georgenberger Mittwochswanderer

Auf geht’s rund um Georgenberg mit den Mitt-
wochswanderern. Ein lockerer Zusammenschluss
von Naturfreunden — erkunden zwei bis drei
Stunden lang auf Schusters Rappen die Gegend.
Am Ende der Tour wird noch gemdtlich Kaffee ge-
trunken. Auch fir NICHTMITGLIEDER und Ferien-
gaste. Treffpunkt ist jeden Mittwoch um 14 Uhr
an der Alten Mihle Gehenhammer.

Moosbacher Mittwochswanderer

Die Mittwochswanderer treffen sich jeden Mitt-
woch zu einer Wanderung mit Einkehr und ge-
mutlichem Beisammensein.

Beginn: 13:00 Uhr; Treffpunkt s. Tagespresse.

Fahrt in das Sibyllenbad — Relaxen und Erholen
Omnibus Bayer unternimmt jeden Mittwoch eine
Fahrt in den Heilquellenkurbetrieb Sibyllenbad.
Abfahrt um 13:45 Uhr Omnibus Bayer, Pleystein
(Marktplatz). Weitere Haltestellen auf Anfrage.
Anmeldung unter 09654/91171. Preis: 25,00
Euro (incl. Eintrittskarte)
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Hatha Yoga im Schlossgarten Friedrichsburg
Hatha Yoga mit Kerstin Birkner vom 30. Juni —15.
September im Schlossgarten Friedrichsburg. In
VohenstrauR. Bitte eigene Decke und Matte mit-
bringen. Von 09:00 bis 10:30 Uhr.

Anmeldung erforderlich: 0151-11672770 oder
per Email: info@yoga-lebenskraft.de

Stunde findet ab 5 Teilnehmer statt.
Energieausgleich auf Spendenbasis.

Sommerserenaden 2025 - METRO BIG BAND
Musikalische Unterhaltung der METRO BIG
BAND mit Jazz und Swing, unter der Leitung von
Roland Riedlbauer. 19:00 Uhr im Stadtpark Voh-
henstrauR. Veranstalter: Stadt VohenstrauR

Die Feuerwehr Vohenstrauld wird die Besucher
wieder mit Getranken versorgen; an den Sonn-
tagen bietet der Spickerverein Blaupfeil die Ver-
kostigung an; mittwochs der TV VOH oder Sigis
Grill. Bei schlechter Witterung entfallt die Sere-
nade.

Waidhauser Sommerserenade

Herzliche Einladung zu den Waidhaueser Som-
merserenaden.

Die Serenaden finden am Vorplatz der Schule
statt um 19:00 Uhr. Veranstalter: Markt Waid-
haus. Bei schlechter Witterung wird die Veran-
staltung abgesagt. Kein Eintritt.

Donnerstag, 03. Juli 2025

Die Pleysteiner Wanderer
Wandern zu unterschiedlichen Zielen mit Ein-
kehr. Gesamtstrecke: ca. 5-8 km; Start: 13:00
Uhr; Ausgangspunkt: Zimmerplatz; Auskunft un-
ter Tel. 09654/618 o. -423

Freitag, 04. Juli 2025

Yoga auf der Alpakaweide
17:00 — 18:00 Uhr auf dem Konradenhof-Wan-
dern mit Alpakas ins Gaisheim, Moosbach.

VohenstrauBBer Bauernmarkt
Echt Regionales vor dem Rathaus von 13:00 —
17:00 Uhr.

Wandersommer auf dem Glasschleifererweg -
Griinhammer nach Saubersrieth/Moosbach

6 km, ca. 2,5 Std. + Einkehr

Start um 15 Uhr. Einkehr im Landhotel Goldenes
Kreuz gegen 17:30 Uhr. Kostenfreie Teilnahme
Alle Touren gefihrt

Besichtigung von Sehenswiirdigkeiten inkl.
Kleine Uberraschungen. Einfache Wanderungen
Gemeinsame Rickfahrt zu den Autos
Anmeldung bis drei Tage vor Termin und wei-
tere Infos: info@naturparkland.de oder Tel.
09651 9180-580

Samstag, 05. Juli 2025

BEACHVOLLEYBALL — Turnier 2025 in Flossen-
biirg

Es ist wieder so weit! Die Junge Union ladt zum
6. Volleyball-Turnier ein!

Fir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Wir
freuen uns auf euch. 10:00 — 16:00 Uhr in der
Freizeitanlage Gaisweiher.

Leuchtenberg: Im, um und ums Lerautal herum
Gemeinsam mit Geoparkrangerin Heike Holz-
forster entdecken Sie auf dieser rund 2,5-stlindi-
gen Wanderung durch das idyllische Lerautal bei
Leuchtenberg nicht nur spektakuldre Natur, son-
dern tauchen auch tief in die Erdgeschichte

ein. Erleben Sie markante Felsformationen wie
das sagenumwobene Teufels Butterfass oder die
wilde Wolfslohklamm. Aber auch der ehemalige
Standort eines Brauhauses werden erkundet.
Treffpunkt ist der Wanderparkplatz an der B22
um 14:00 Uhr. Abfahrt nach Leuchtenberg. Ge-
blhr 6 Euro, Jugendliche bis 18 Jahre und Stu-
dierende ermaRigt, Kinder bis 16 Jahre frei. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.



mailto:0151-11672770%20oder%20per%20Email:%20info@yoga-lebenskraft.de
mailto:0151-11672770%20oder%20per%20Email:%20info@yoga-lebenskraft.de

Gasteblatt - Naturparkland Oberpfalzer Wald e.V.

Open Air Charity Kino am Samstag und Sonntag

OPEN AIR KINO

Ladies Circle 66 Weiden

Sonntag; 6. Juli 2025

Eintritt kostenlos
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Minigolf for free

Generationenpar
Gruberbach Moosbach

Nachmittag: 15.00 Uhr Abend: 19.00 Uhr

Mit unseren Spenden unterstiitzen wir:
Team Bananenflanke Nordoberpfalz e.V. & Natur Nah Erleben am Fahrenberg e.V.

»Aus der wilden Oberpfalz — alte Geschichten
neu erzahlt”

Eine schone-schaurige Lesung in allen Klangfar-
ben mit Agnes O. Eisenreich.

Dazu kommt auch die extra dafiir komponierte
Musik: Stefan Huber und Lucia Wagner verste-
hen es meisterhaft, mit ihren Klangen und Melo-
dien, die Anekdoten und Erzahlungen fir Er-
wachsene weiter zu spinnen, zu kommentieren
und damit in andere Welten zu entfihren.

Als Multiinstrumentalisten spielen sie insgesamt
rund 12 zum Teil skurrile Instrumente.

Zum Staunen, Lauschen und Mitlachen: , Aus der
wilden Oberpfalz — Alte Geschichten neu er-
zahlt”, eine musikalische Lesung der Extraklasse,
zu der die Schénwerth-Gesellschaft sowie das
Stadtmuseum ganz herzlich einladen.
Veranstaltungsort: Am Rosenquarzfelsen beim
Stadtweiher in Pleystein

Flr Verkostigung ist gesorgt. Bei schlechtem
Wetter findet die Veranstaltung in der Unterkir-
che statt.

9. Internationales Fordtreffen

Zum 9. Internationales Fordtreffen wird herz-
lichst eingeladen - ndhere Details werden be-
kannt gegeben. Ort: Dorfplatz Spielhof/Pleys-
tein.

Wandersommer auf dem Glasschleifererweg —
Trobes nach Eslarn.

9 km, ca. 4 Std. + Einkehr

Treffen um 10 Uhr und Besichtigung des Mo-
dells eines Polierwerks. Abmarsch um ca. 11
Uhr. Einkehr am Kiosk Atzmannsee gegen 14
Uhr. Kostenfreie Teilnahme. Alle Touren gefiihrt
Besichtigung von Sehenswiirdigkeiten inkl.
Kleine Uberraschungen. Einfache Wanderungen
Gemeinsame Rickfahrt zu den Autos
Anmeldung bis drei Tage vor Termin und wei-
tere Infos: info@naturparkland.de oder Tel.
09651 9180-580

Buntes Cafe

Von 15:00 — 18:00 Uhr am Sportzentrum
VohenstrauR. Veranstalter: Arbeitskreis Asyl
VohenstrauR.

Grillabend der Siedlergemein. Altenstadt/Voh.
Am Geratehaus der Siedlergemeinschaft Alten-
stadt/Voh. Ab 17:00 Uhr.

Kita-Sommerfest

Herzliche Einladung zum Kita-Sommerfest nach
Waidhaus. Ab 18:00 Uhr bei der Kindertages-
statte St. Emmeram Waidhaus.

Sommernachtsfest

Sommernachtsfest in Hagendorf, Waidhaus.
Veranstalter: KAB Hagendorf. Ab 18:00 Uhr
beim alten Schulhaus in Hagendorf.

Landkultur Blasmusik-Festival
Am Vorplatz Rathaus in Waldthurn. Fir die Ver-
pflegung ist bestens gesorgt. Ablauf:
e 16:30-18:00 Uhr Trachtenkapelle
Waldthurn
e 18:30-20:00 Uhr Hulz Stouss Boum
e 20:30-22:00 Uhr Die Schlossberger aus
Eslarn.
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Sonntag, 06. Juli 2025

Frithschoppen mit Mittagessen / Kommunbrah-
aus-Museum Eslarn.

Frihschoppen mit Mittagessen

Die Festdamen und Festburschen laden herz-
lichst ein! Zinftiger Friihshoppen mit WeiRw{irs-
ten und Musik

Mittagessen mit Schweinebraten vom Bohmer-
wald (auch Abholung / Mitnahme maglich)

Fiihrung im Schloss Burgtreswitz

Erfahren Sie mehr Gber die geheimnisvolle Ver-
gangenheit des Schlosses und vom sagenumwo-
benen Schlossgespenst Matere! Wahrend der
Fliihrung kénnen das Schlossmuseum, das Jagd-
und Fischereimuseum, die méblierte Pfleger-
wohnung, der historische Keller, die Schusterei
und Birstenmacherei, die Folterkammer sowie
die Naturparkinfostelle mit Dauerausstellung
besichtigt werden. 14:00 — 16:00 Uhr;

Eintritt frei — Spenden erwiinscht. Anmeldung
er-forderlich: Tel.Nr. 0176 233478040 oder in
der Gastelnfo unter Tel.Nr. 09656 920217

Tag der offenen Tiir im Haus der Biodiversitat
in Tannesberg.

Das Haus der Biodiversitat 6ffnet seine Tiren
und ladt Sie ein unsere Ausstellung zu besuchen,
an spannenden Mitmach-Aktionen und Gewinn-
spielen teilzunehmen und bei interessanten
Flhrungen mitzumachen.

Natdrlich wird auch mit regionalen Schmankerin
fir lhr leibliches Wohl gesorgt!

Kommen Sie vorbei, wir freuen uns auf Sie!

Das Haus der Biodiversitat ist teilweise barriere-
frei gestaltet.

Der Eintritt ist frei.

Es ist keine Anmeldung erforderlich.

Tag der offenen Tiir beim Reger Bau in
Vohenstraul

Von 10:00 — 17:00 Uhr auf dem Firmengelande
Reger Bau in VohenstrauR.

Gartenfest der BRK Bereitschaft
Die BRK Bereitschaft Vohenstrauld 1adt am Sonn-
tag, 06.07.25 zum beliebten Gartenfest ein.

Beginn ab 10:30 Uhr mit anschlieBendem Mit-
tagessen; nachmittags Kinderprogramm der Be-
reitschaftsjugend mit Schminken, Ponyreiten
u.v.m...

Musikalische Unterhaltung ab 11:00 Uhr mit der
Gruppe "Blechg'misch" und nachmittags ab
15:00 Uhr mit "Bockl-Blech". Ort: Rotkreuzhaus-
gelande in VohenstrauR.

Einweihung KSK-Vereinsheim Bohmisch-
bruck/VohenstrauR

Ort: Vereinsheim an der Pfreimd
Festprogramm:

8:30 Uhr Festgottesdienst im Biergarten mit den
Schola Chor und mit Segnung des neuen Ver-
einsheimes.

ab 9:30 Uhr Frihschoppen mit WeiRwurstessen
ab 14:30 Uhr Biergarten mit musikalischen Einla-
gen

Fir das leibliche Wohl wird in der Kaffeestube
und am Grillstand bestens gesorgt.

Die Krieger- und Soldatenkameradschaft Boh-
mischbruck e.V. freut sich auf Euren Besuch.

Tag der Musik

An diesem Tag stellt der Musikverein Waidhaus
sich vor. Sie sehen die verschiedenen Stilrich-
tungen, Instrumente und Gruppen.

Von den Kleinsten bis zu den Senioren ist alles
dabei.

Fiir gute Unterhaltung und Speis und Trank ist
bestens gesorgt. Ort: Musikverein Waidhaus,
Schulstralle 7.

Herausgeber:

Naturparkland Oberpfalzer Wald e.V.
Geschéftsstelle Schloss Friedrichsburg
Friedrichstralle 27 in 92648 Vohenstraul}
Tel. 09651 9180580; Fax. 09651 9180501;
info@naturparkland.de

Alle Angaben ohne Gewahr!

Die Veranstaltungsdaten beruhen auf Meldun-
gen der jeweiligen Gemeinde oder Veranstalter.
Es wird keine Gewahr fiir die Richtigkeit sowie
Durchfiihrung der Termine ibernommen
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