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Montag, 09. Marz 2026

Rundum Fit” Ganzkoérper-Bewegungstraining
fiir jedes Alter

Veranstalter: Doris Volkl — Praventologin/Ent-
spannungspadagogin Auditorin psychische Ge-
fahrdungsbeurteilung. Treffpunkt: Pausenhof
der Grundschule Waldthurn um 17:30 Uhr; Bei
schlechtem Wetter findet das Training in der
Schulturnhalle statt.

Dienstag, 10. Marz 2026

Frauenwandergruppe in Moosbach

Die Frauenfreizeitgruppe wandert jeden Diens-
tag zu unterschiedlichen Zielen. Mitwanderer
sind herzlich willkommen. Beginn: 14:00 Uhr;
Treffpunkt: s. Tagespresse.

Fiihrung durch die Rosenquarzstadt Pleystein

Treffpunkt: 14:00 Uhr an der Stadtpfarrkirche
Pleystein; Preis: 5,00 €; Anmeldung unter Tel. Nr.
09654/9222-33 0. 0151 21340961 o. 09654/597

Mittwoch, 11. Marz 2026

Georgenberger Mittwochswanderer

Auf geht’s rund um Georgenberg mit den Mitt-
wochswanderern. Ein lockerer Zusammenschluss
von Naturfreunden — erkunden ca. 2 Stunden
lang auf Schusters Rappen die Gegend. Am Ende
der Tour wird noch gemdtlich Kaffee getrunken.
Auch flr NICHTMITGLIEDER und Feriengaste. Be-
ginn um 14:00 Uhr. Treffpunkt s. Tagespresse.

Moosbacher Mittwochswanderer

Die Mittwochswanderer treffen sich jeden Mitt-
woch zu einer Wanderung mit Einkehr und ge-
mutlichem Beisammensein.

Beginn: 13:00 Uhr; Treffpunkt s. Tagespresse.
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Fahrt in das Sibyllenbad — Relaxen und Erholen
Omnibus Bayer unternimmt jeden Mittwoch eine
Fahrt in den Heilquellenkurbetrieb Sibyllenbad.
Abfahrt um 13:45 Uhr Omnibus Bayer, Pleystein
(Marktplatz). Weitere Haltestellen auf Anfrage.
Anmeldung unter 09654/91171. Preis: 25,00
Euro (incl. Eintrittskarte)

Donnerstag, 12. Marz 2026

Volkstanzabend - OWV Moosbach

Der OWV Moosbach ladt herzlich zum Volkstanz-
abend ein. Es kommen typische oberpfalzer
oder bayerische Tanze auf das Parkett. Eingela-
den sind alle, ob Mitglieder oder Nichtmitglieder,
Kénner oder Anfanger. Der Eintritt ist frei.
Beginn: 20:00 Uhr

Cafe Eger, Moosbach

Die Pleysteiner Wanderer
Wandern zu unterschiedlichen Zielen mit Ein-
kehr. Gesamtstrecke: ca. 5-8 km; Start: 13:00
Uhr; Ausgangspunkt: Zimmerplatz; Auskunft un-
ter Tel. 09654/618 o. -423

Freitag, 13. Marz 2026

Musikanten Stammtisch in Eslarn

Stammtisch mit Musikanten - Alle Musikanten
und Gaste sind herzlich willkommen zum Musi-
kantenstammtisch im Gasthof Bbhmerwald. Der
Eintritt ist frei.

Vorlesestunde

Fiir Kinder ab 4 Jahren. In der Gemeinde- und
Pfarrbiicherei in Moosbach. Treffpunkt um 17
Uhr in der Gemeinde- und Pfarrbiicherei im Rat-
haus. Anmeldung unter Tel.Nr. 09656 920217
erforderlich!
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Candle Light Dinner im ,Landhotel Goldenes
Kreuz“

Romantischer Abend zu zweit bei Kerzenschein
und Kaminfeuer sowie ein herrliches 4-Gange-
Meni. Ab 18:00 Uhr, Preis p. P.: 42 €; Voranmel-
dung unter Tel: 09656/304; Saubersrieth 12 bei
Moosbach

Pleysteiner Geo-Tage

Hochinteressante Vortrage erwartet die Besu-
cher der Geo-Tage.

Am 13.03.2026 Vortrag: , Pleystein die Stadt”
Um 19:00 Uhr im Stadtmuseum Pleystein
Eintritt frei — Spenden erwiinscht
Veranstalter: Museumsarbeitskreis Pleystein

VohenstrauRer Bauernmarkt
Echt Regionales vor dem Rathaus von 13:00 —
17:00 Uhr.

Lebensfreude - Vogelmayer live in Waidhaus
Mit seinem neuen Programm "Lebensfreude"
gastiert der bayerische Musik-Kabarettist Vogel-
meyer in Waidhaus. Um 20 Uhr im Kultursaal
Dorfblihne Waidhaus

Veranstalter: Theaterverein Dorfbliihne Waid-
haus.

Samstag, 14. Marz 2026

Starkbierfest — 100 Jahre Freiwillige Feuerwehr
Altenhammer

Veranstaltungsort: Feuerwehrhaus Altenham-
mer, Flossenbiirg.

Ab 19:00 Uhr.

OVIGO Theater "Das Experiment"

Die Wirde des Menschen ist unantastbar?

In einer simulierten Gefangnisumgebung treffen
finf Warter und acht Gefangene aufeinander.
Die , Haftlinge” provozieren, die ,Warter” wol-
len sich Respekt verschaffen - zwei Wochen soll
die Studie dauern, doch schon nach wenigen Ta-
gen gerat das Experiment auRer Kontrolle. Statt
der geplanten gut bezahlten Auszeit sehen sich
die Teilnehmer in ein todliches Spiel verwickelt,
in dem niemand mehr vor Ubergriffen sicher ist.
Viel zu spat greifen die Verantwortlichen ein;

aber das Experiment lasst sich nicht mehr stop-
pen.
PREISE, RABATTE & INFORMATIONEN
e Dauer: 90 Minuten
e Ticketpreise: 15,50 € /9,50 € ermaRigt
e Gruppentickets: 12 % Rabatt ab 10 Per-
sonen, 18 % ab 20 Personen, 22 % ab 30
Personen (erhaltlich unter tickets@o-
vigo-theater.de)
Ort: Um 20 Uhr im Schloss Friedrichsburg in
Vohenstraul

Sonntag, 15. Mdrz 2026

Kirchenkonzert mit Brigitte Trager

Die aus Funk und Fernsehen bekannte Sangerin
Brigitte Trager gibt ein Kirchenkonzert in der
Stadtpfarrkirche Pleystein. Der Erl0s ist flir die
Renovierung der Kreuzbergkirche. Kartenvorver-
kauf bei Cafe Enslein.

Einlass um 15 Uhr und Beginn um 16 Uhr.
Veranstalter: Kath. Pfarramt St. Sigismund

OVIGO Theater "Das Experiment"
PREISE, RABATTE & INFORMATIONEN
e Dauer: 90 Minuten
e Ticketpreise: 15,50 € /9,50 € ermaRigt
¢ Gruppentickets: 12 % Rabatt ab 10 Per-
sonen, 18 % ab 20 Personen, 22 % ab 30
Personen (erhaltlich unter tickets@o-
vigo-theater.de)
Ort: Um 19 Uhr im Schloss Friedrichsburg in
Vohenstraul

Misereor Fastenessen

Misereor-Fastenessen des Pfarrgemeinderates
Waidhaus.

Ort: Gemeindezentrum im Rathaus Waidhaus
um 11 Uhr.

Preisschafkopf
TSV Preisschafkopf im Sportheim in Waidhaus
Um 14 Uhr.
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Durchfiihrung der Termine Glbernommen
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